第二章《动物的运动和行为》

第一节《动物的运动》

桂花九义校——张荣盛
一、教学目标
1.描述动物运动的结构基础。

2.概述结构和功能的统一性。

3.概述运动对动物生存的意义。

4.探究实验的能力、合作学习的能力和表达能力。

二、教学重点：

1.描述动物运动的结构基础。
2.概述结构和功能的统一性。

三、教学难点：

1.概述结构和功能的统一性。
2.探究实验的能力、合作学习的能力和表达能力。

四、解决重点和难点的方法：

1.让同学们充分的参与课堂活动，以提高其兴趣。

2.演示法调动其注意力。
五、教学方法：

1.讲述法，演示法，练习法，指导法，谈话法等相结合的方式。

六、教学过程中的教学和学法：

1.教法：同教学方法。

2.学法：学生动手操作，讨论相结合。

七、教学过程
	教学步骤
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	方法和手段

	导入新课
	播放1．动物运动的录像片；2．雅典奥运会运动员图片
	观察、思考。
	创设情境、激发[image: image1.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




兴趣。培养学生[image: image2.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




的爱国主义情感。
	媒体播放

	观察鸡足（爪子）关节的结构
	设疑：如果人的肘、肩、膝等部位如[image: image3.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




果不活动，运动情况会怎样？关节的结构又是如何呢？它有哪些适于运动的特点呢？
	1．[image: image4.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




解剖和观察鸡足关节。
2．讨论并总结关节的结构具有既牢固又灵活的特点。
	[image: image5.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




1．体现学生的主体地位，调动学生的积极性。
2．既培养了学生的操作能力，又培养了学生分析问题的能力，实现了由“重结果”向“重过程”的转变。
	实验操作
（强调注意实验安全，避免器械伤手）。

	人体关节
	设疑：人体有哪些关节？我们在运动中应注意哪些？
	结合实际生活，讨论、总结在运动过程中自我保护的知识。
	学以致用，培养知识的迁移能力，并突出STS的教育。
	讨论


	骨骼
	关节是骨与骨之间可以活动的连结，骨骼在运动中起支持作用。
	观察、思考。
	理解运动系统的结构。
	图片展示

	[来源:Z_xx_k.Com]
骨骼肌的结构
	1．设疑：运动中牵拉骨完成运动的结构是什么？
2．展示骨骼肌结构的动画。
	观察、思考、讨论。
	利用多媒体的优势，激发兴趣，揭示内[image: image6.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




部的结构。
	播放动画

	探究骨骼肌的着生情况和骨骼肌在运动中的关系。
	1．设疑：有了灵活的关节，骨骼肌牵动着骨可以绕着关节活动，然而运动的具体过程又是怎样完成的呢？
2．制作肘关节的模型，探究骨骼肌的着生情况和骨骼肌在运动中的关系。
3．播放屈肘和伸肘的动画。
	1[image: image7.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




．制作肘关节模型，探究骨骼肌的着生情况和骨骼肌在运动中的协作关系。
2、体验屈肘和伸肘过程中肱二头肌和肱三头肌的变化。加深理解骨骼肌的协作关系。
	1．通过模拟实验培养解决问题的能力和实践操作的能力。
2．培养合作学习的精神。
3．适时发现制作不同关节模型的典型学生，请他们为大家做示[image: image8.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




范和说明。
	模型制作
播放动画
教师和学生之间、学生与学生之间及时评价。

	动物各器官系统协调配合完成运动
	设疑：动物只靠运动系统就能完成运动吗？如果不是，还有哪些方面的参与呢？
	讨论
	培养学生概括总结的能力和逻辑思维能力。
	讨论

	动物运动的意义[来源:学科网ZXXK]
	设疑：动物的运动对动物有哪些意义？
	讨论、总结：动物通过各种运动能够有效地获取食物和逃避敌害。
	培养知识综合运用的能力。培养合作学习的能力和[image: image9.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




整理信息的能力。
	分组讨论

	     小结
	运动系统由骨和骨骼肌组成；关节具有牢固灵活的特点适于运动；骨骼肌在[image: image10.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




运动中是动力器[image: image11.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




官。[来源:学科网ZXXK]
	讨论总结：动物通过各种方式的运动能够充分适应各种各样的生活环境。[image: image12.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT





	加强知识的迁移和运用。

	[来源:学科网]
讨论


八、教学反思
1．成功经验：
利用媒体资源将有效地激发学生的[image: image13.png]22 HBL(ZXXK.COMR BT




学习积极性，利用2004年奥运会中国体育健儿获得冠军的图片和视频材料，激发学生强烈的爱国主义情感，让师生感受到运动的美丽，健康的宝贵，达到情感教育的目的。

通过探究实验，亲自解剖和观察动物的关节结构，增进学生对知识的感性认识，从而有利于理性认识的建立和提升，形成“结构和功能相适应”的生物学基本观点。[来源:Z*xx*k.Com]
通过制作模型的探究活动，学生在动手实践中体验了知识的产生过程，体现了学生的主体地位，培养了学生自主学习、勤于思考、乐于探究的科学精神。

2．改进措施：X#K]
关节结构的观察，如果在条件允许的情况下可用哺乳动物的关节。模型制作的材料存在一定的缺陷，如固定性还不够好，使用图钉的过程中存在安全隐患等。

