《矩形》第一课时教案

	教

学

目

标
	知识技能
	1、了解矩形的定义和矩形与平行四边形之间的联系，找出矩形的性质
2、发现直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半，并能熟练运用矩形的性质。

	
	过程与方法
	1、通过图形的变化，让学生经历观察、思考、合作、探究等数学活动；体会化归、建模、归纳等数学思想。   

2、通过学习让学生理解、掌握矩形的性质。.

3、以多方位，多角度引导学生参与课堂，运用知识解决问题.

	
	情感态度与价值观
	1、 通过亲身体验让学生感受到数学和实际生活的联系.，理解并掌握知识，开拓了学生的视野，也提高了学生的生活实践能力.

2、让学生在自主探究中学到方法，学会合作，学会倾听，在解决问题的过程中体验成功。

	重点
	矩形的定义及其性质定理

	难点
	矩形的性质在解决问题中的应用

	教学过程

	问题与情景
	师生行为
	设计意图

	『活动1』

问题：

1.什么是平行四边形？
2.平行四边形的边, 角,对角线都有哪些特性呢?

	学生回答：

1.两组对边分别平行的四边形是平行四边形
2.平行四边形的对边平行，
平行四边形的对边相等；
平行四边形的对角线互相平分；
平行四边形的对角相等；
平行四边形的邻角互补；
	通过问答的方式，帮助学生回忆所学知识，为本课的学习准备好知识基础


	『活动2』

问题：

创设情景提出问题

问题1：你能给矩形下个定义吗？
问题2：改变平行四边形活动框架，将框架夹角∠α变为90°，�平行四边形成为一个矩形，这说明平行四边形与矩形具有怎样的从属关系？

	教师活动：

1.多媒体展示矩形图片

2.自制教具展示由平行四边形变化为矩形的过程
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3.提出问题
学生活动
1.有一个角是直角的平行四边形是矩形
2. 观察教师的教具，研究其变化情况，可以发现：矩形是平行四边形的特例，是属于平行四边形，因此它具有平行四边形所有性质．
	从变化的图形中让学生归纳出矩形的定义，并体会矩形与平行四边形 四边形之间的关系



	『活动3』

问题：

既然矩形具有平行四边形的所有性质，�那么它是否具有它独特的性质呢？

当∠α是直角时，平行四边形变成矩形，此时它的其他内角是什么样的角？它的两条对角线的长度有什么关系？
「探究一」

矩形的四个角都是直角

「探究二」

矩形的对角线相等
问题

四个学生正在做投圈游戏,他们分别站在一个矩形的四个顶点处，目标物放在对角线的交点处,这样的队形对每个人公平吗?为什么？
「探究三」

矩形ABCD中

AO=_____AC，BO=______BD呢？BO是Rt△ABC的什么线？�由此你可以得到什么结论？
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问题

已知：在Rt△ABC中，∠ABC=900，BO是AC上的中线.
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求证: BO =    AC
	教师提出问题

探究一：

  学生活动：由平行四边形对边平行以及刚才变角∠α为90°可以得到∠α的补角也是90°，从而得到矩形四个角都是直角．

学生完成探究一的证明过程后教师给出规范证明
探究二：

教师活动：用橡皮筋做出两条对角线，让学生观察这两条对角线的关系，并要求学生证明（口述）．然后给出证明

学生活动：观察发现：矩形的两条对角线相等，口述证明过程是：充分利用（SAS）三角形全等来证明．
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学生回答并说明理由
学生活动：观察、思考后发现AO=
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AC，BO=
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BD，BO是Rt△ABC的中线．�由此归纳直角三角形的一个性质：

    直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半．

教师活动：在定理的证明中及时引导学生准确描述辅助线的做法
	“矩形的四个角都是直角”这一性质的得出和

“矩形的对角线相等” 这一性质定理的证明相对来说比较容易让学生证明这一定理是为了培养学生的推理能力。规范证明的书写格式。。

设计该问题旨在巩固学生对性质定理的运用
设置该问题是为了让学生能够容易地发现“直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半“．这一定理并为这一定理的证明做下铺垫

采用观察、操作、交流、演绎的手法来解决重点突破难点．

	『活动4』
应用举例

如图，矩形ABCD的两条对角线相交于O，∠AOB=60°，AB=4cm，�求矩形对角线的长．



	学生思考交流后．

    师生共同分析：要求矩形ABCD的周长，就必要求出AB、BC、CD、AD的长度，�由于AB=DC，AD=BC，那么只要求出AB、BC或CD、AD即可．

    而矩形的对角线相等且互相平分，又对角线AC=13cm，所以OA=OB=OC=OD=
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cm=�6.5cm．

解：

∵四边形ABCD是矩形
∴AC与BD相等且互相平分
∴OA＝OB
又∠AOB＝60°
∴△AOB是等边三角形
∴OA=OB=4cm
∴矩形的对角线长AC＝BD＝2AO=8cm
	使学生会用矩形的性质解决实际问题并向学生渗透转化和类比的数学思想方法

	『活动5』

巩固、小结：

成长快乐训练营

布置作业

1、如图：已知：在矩形ABCD中，对角线AC与BD相交于o，∠ ACB=30°，AB＝5㎝，则AC＝       ㎝，BD＝       ㎝ 

2、课本p102     第4题

	在教师引导下让学生总结本节课所学知识，学生反思、体会课堂中所学内容，总结出知识要点。
1、矩形的定义：
2、矩形的性质：
①矩形的四个角都是直角
②矩形的对角线相等
③直角三角形斜边上的中线等于斜边的一半。
3、矩形性质的应用，将矩形的问题转化为三角形的问题。
	通过练习巩固本课所学知识
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